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CEKA A A B&hem tydne se zafne postupné vyrazné oteplovat. Ve stfedu
UBEKAVANA HURKA uz budou teploty dosahovat hodnot nad hranici30 °Ca v

VI_NA MﬂZE BYT S"_NA dalSich dnech dokonce i nad 35 °C. Nejsou vylouceny ani

- hodnoty blizké 40 °C. Stfednédoby vyhled do 12. srpna

A DLUUHA, S DUPADY predpoklada, Ze velmi vysoké teploty pretrvaji podle

NA ZDRA\"’ modelovych predpovédi priblizné do obdobi 4.-8. srpna. Poté
by se teploty mély vratit k hodnotam obvyklym pro obdobi
1991-2020.
Index UTCI mlze pocatkem dalSiho tydne dosahovat hodnot
pres 40 °C (obr. 1), coZ jiz predstavuje velmi silny tepelny
stres pro lidi (obr. 2).
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Obrazek 1: Pfedpovéd UTCI pro obdobi od 28. 7. do 5. 8. 2026
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UCEKAVN“A H,U RKA , STUPNE TEPELNEHO STRESU
VLNA MUZE BYT SILNA PODLE INDEXU UTCI

A DLOUHA, S DOPADY iy

\

NA ZORAVI -

EXTREM!NII'
TEPELNY STRES

Vice nez 46 °C

VELMI SI'LN?
TEPELNY STRES

38 az 46 °C

SILNY TEPELNY
STRES
32az38°C

MIRNY
TEPELNY STRES

26az32°C

STUPNOVANI RIZIKA
Se zvysujici se teplotou roste fyziologicka zatéz
organismu a riziko prehrati.

Obrazek 2: Stupné tepelného stresu podle indexu UTCI

Pozndamka: UTCI je bioklimaticky index, ktery popisuje fyziologicky komfort lidského
téla za specifickych meteorologickych podminek. Bere v tvahu okolni teplotu, ale také
faktory, jako vihkost, vitr a zafeni, které ovlivriuji fyziologickou odezvu na prostredi.
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UEEKMM H,URKA . JAK SE CHRANIT
VLNA MUZE BYT SILNA PRI VLNE VEDER
A DLOUHA, S DOPADY
NA ZDRAVI

PIJTE DOSTATEK TEKUTIN

&)
@%@ DOPLNUJTE MINERALY

tb NOSTE SVETLE A VZDUSNE OBLECENI
Z,:_:& CHRANTE POKOZKU, HLAVU A O€I
(©}9)
AL VETREJTE JEN BRZO RANO A V NOCI
! ’
-&- VYHYBEJTE SE PRIMEMU SLUNCI
1
(Q\O OMEZTE FYZICKOU NAMAHU,
o ZEIJMENA NA SLUNCI
i @ POZORUITE PRIPADNE
( PRIZNAKY UPALU A UZEHU

PRI PRECHODU Z KLIMATIZOVANYCH
PROSTOR DO VENKOVNIHO HORKA

" SLEDUJTE PREDPOVED
2 A BUDTE NA HORKO PRIPRAVENI
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PUEET HURKY[:H DN[] Horké dny Ize hodnotit podle mnoha kritérii. Teplotni index

(TI) Ize pfi hodnoceni viny veder popsat jako doplrikové,

I.ETUS ZATIM PATRI K zdravotné orientované kritérium, které vyjadruje

TEM NEJVYggiM kombiQovany u'c“'inek vysoké teploty, vvzijthchuv a reVI?tivnl'w, .
vlhkosti na pocitovanou tepelnou zatéz clovéka. Cim vyssi je
Tl, tim méné ucinné se télo ochlazuje odpafovanim potu a tim
vy33i je riziko zdravotnich problém{ souvisejicich s horkem.
V letoSnim roce byly prahové hodnoty tohoto indexu
(nad 32 °C) nejcastéji prekroceny jiz v 8 az 12 dnech (obr. 3),
pricemz nas dalsi horka vina teprve ¢eka. Timto poctem se
letoSni rok zafazuje mezi nejhorsi roky. Vysoky pocet téchto
dnd byl zaznamenan také v roce 2006, ale tehdy se to tykalo
pouze oblasti v nizSich nadmofrskych vyskach. DalSimi
nepriznivymi roky byly roky 2010, 2015 a 2019.

Pozndmka: Pro komplexnéjsi hodnoceni plsobeni prostiedi na clovéka se vyuziva
index UTCI. Jeho kategorie primo vyjadFfuji miru fyziologického tepelného (nebo
chladového) stresu. Index odhaduje skutecnou fyziologickou tepelnou zdtéz ¢lovéka,
pficemZ vychdzi z modelu termoregulace lidského téla a zohledriuje teplotu vzduchu,

vihkost, rychlost vétru a stiedni radiacni teplotu, tedy plisobeni pfimého slunecniho
zdreni i tepelného zdreni okoli.
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Obrazek 3: Trvani horkych dnd na zakladé teplotniho indexu (Tl) a prekroceni
jeho prahové hodnoty 32 °C
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PUCET DNU V Analyza délky horkych vin, zaloZena na datech ze 186 stanic s
méFenim od roku 1961, jednoznacné ukazuje, Ze horké viny

HURKYGH VLNABH se zde vyskytovaly i v minulosti, avSak pocet dnu jejich trvani

RAPIDNE PRIBYVA dramaticky roste (obr. 4).
Pred rokem 1990 se horké viny vyskytovaly pouze jednou za
nékolik let, pficemzZ v niZinach trvaly v prliméru pfiblizné
5 az 7 dnl za rok. Na nejteplejsich stanicich se v obdobi
2011-2024 vyskytovalo v priiméru jiz 10 az 20 dnd s horkou
vinou za rok. Pozorovan je také posun vyskytu horkych vin do
vyssich nadmorskych vysek.

800

* 1961-1990

7001 * 2011-2024

8

§.

8

Nadmoriska vyska

g

200

Poéet dnii

Obrézek 4: Priimérny pocet dnli v horké viné za rok v Cesku v obdobich
1961-1990 a 2011-2024 v ramci nadmorské vysky
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TNNI VI A V nésledujicich deseti dnech neocekavame plo3né vyrazné
PUDNI VLAHY BUDE srazky a zaroven se ma zacit oteplovat. Teploty vzduchu

NEJMENE UD POCATKU mohou postupné prekrocit hranici 35 °C. V horizontu deseti
dnt se pUdni sucho rozsifi na celé Uzemi republiky. Vyrazné a

RUKU extrémni sucho bude pozorovano na 50 % Uzemi (obr. 6).
Ocekavame, Ze relativni nasyceni pldy bude nadale klesat a v
dalSich dnech se pod hranici 10 % nasyceni miZe nachazet az
polovina uzemi republiky. Jak ukazuje graf zachycuijici vyvoj za
posledni dva mésice (obr. 5), o¢ekavany stav pldni vldhy
bude nejhorsi od zacatku roku.

Graf vyvoje nasyceni pudy za posledni 2 mésice
s vyhledem na dalsich 9 dni podle modelu ECMWF v profilu 0-100 ¢m

Procento Gzemi

275. 16 66 116 166 216 266 17 &7 117. 167 217 267 317 58
Ho-100% Mo90% Mo7o% Mo-so% [Mos0% [Dodox Mo30% Mo-20% Mo-10%

INTERSUCHO (amronns

qglobilnl zmény &V GA

Obréazek 5: Graf vyvoje nasyceni pldy za posledni 2 mésice s vyhledem na dalsich
9 dni podle modelu ECMWF v profilu 0-100 cm
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P["]Ni \ILAHY BUDE PREDPOVED INTENZITY SUCHA

V pldnim profilu 0 - 100 cm

NEJMENE 0D POCATKU ~ “acorccnrs

Datum vydani: 27.07.2026

[] -

i

Bez rizika sucha Snifend troved pldni vidhy Poinajici sucho Mirmé sucho
. Vjimetné sucho . Vyrazné sucho . Extrémni sucho

~™~ Vodnitoky —~s— Hranice kraje {§ Vodniplochy @ Antropogenni oblasti

Obrazek 6: Predpovéd intenzity sucha v pldnim profilu 0-100 cm
pro obdobiod 27. 7. do 4. 8.2026
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PU[‘EATKEM Pﬁig'l'".m Pokud se predpovéd pocasi nezméni, dosahne po¢atkem

pristiho tydne riziko vzniku a Sifeni pfirodnich poZzar(

TYDNE HRUZi nejvyssiho stupné na celém uzemi republiky (obr. 7).
DUvodem bude zejména vyrazny pokles vihkosti mrtvého

EXTREMNI RIZIKO dreva. Jiz nyni je jeho vihkost nizka, pfedevsim u stfedné

PUZARI‘] velkého paliva o priiméru 2,5-7,5 cm. Vzhledem k malému
mnoZstvi srazek a vysokym teplotam bude mrtvé drevo malé
a stfedni velikosti dale vysychat. Vétsi kusy budou sussi
zejména na jizni Moraveé.

[ (cascncione (208 _fhe, PREDPOVED POZARNIHO RIZIKA

2907 2026 Na zikladé 5 pfedpovédnich modeld
(1. ECMWF/IFS, 2. NOAA NCEP/GFS, 3. CMC/GEM,
4. UKMET/Global LM, 5. CHRM/ARPEGE)

Pozdmi riziko
- zanedbatelng
- -

r

!

stfedni

B stiednd wysoké

—

[ data nejsou
k dispozici

(&)
LY

100 km
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Obrazek 7: PFedpovéd pozarniho rizika v obdobi od 27. 7. do 5. 8. 2026
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Prakticky celé tzemi Ceské republiky (98 %) se v soucasnosti
LESY CELI VAZNEMU Y Ceské republiky

. - potyka s vodnim deficitem strom0. Situaci navic zhorSuje
STRESU A DALS' \"_NE predpovéd na nadchazejici tyden, béhem néhoz se oCekava
dalsi intenzivni vina veder. Dopady nedostatku vody v lesich
VEDER jsou jiz patrné pouhym okem, coz svédci o velmi zavazném
stavu.
Zloutnuti list(l a jejich pfedasny opad pFedstavuji pfimou
reakci strom0 na pretrvavajici sucho a nedostatek dostupné
vlahy. To naznacuje, Ze vedle jiz vyrazné omezeného
radiadlniho rdstu stromda, tedy tvorby dreva, dochazi také k
predCasnému ukonceni obdobi aktivni sekvestrace uhliku
prostfednictvim fotosyntézy.
Ocekavana vina veder tak mUZe dale prohloubit stres lesnich
porostl a mit zavazné ddsledky pro fungovani lesnich
ekosystémd, jejich odolnost i dlouhodobou ekologickou
stabilitu.

. .
DendroNetwork Vodni Deficit Stromu
Biomonitoring lesnich 26. dervenec, 2026
ekosystémi v realném &ase o I Extrémné vysoky Il Podprimémy
interpolace na lesm plochy) o L B Vysoky stres I Nizky stres
- " 0 Nadpriimérny B Eer stresu

©  DendroNetwork stanice

—— Hranice Ceshot republicy

o 25 50 100 km —— Hranice mezi kraj Q: hGi Danceofiatwosk
Moz FIRERSK

Obréazek 8: Vodni deficit stromu k 26. 7. 2026
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VYJIMEENE AZ Vyznamna anomalie sucha, tedy vyjime&né az extrémni
sucho, se stale vyskytuje v pasu tdhnoucim se od Francie pres

EXTREMNi SUGHU SE jizni ¢asti Némecka, Ceské republiky a Slovenska aZ na vétsinu

uzemi Madarska. V nasledujicich dnech se bude postupné

RUZSIRUJE NAPRIC rozsifovat do dalSich oblasti, a to jak v povrchové, tak i v
STREDNi EVRUPUU hlubsi vrstvé ptdy. BEhem nésledujicich deviti dnl se bude

sucho vyskytovat predevsim ve stfedni a jizni ¢asti
sledovaného regionu stfedni Evropy.

Obrazek 9: Pfedpovéd intenzity sucha ve vrstvé pddy 0-40 cm
od 27.7.do 5. 8.2026
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EVRUPU ZASAHNE Nad Evropu se opét dostane vina veder, ktera se zacne

.. projevovat jiz v poloviné tohoto tydne, tedy od 29. 7., a

DALS' \"_NA VEDER nasledné bude dale zesilovat. NejvysSich hodnot budou
indexy vyjadrujici vliv vysokych teplot na lidsky organismus,
dosahovat na zacatku srpna, konkrétné od 3. do 5. 8.
Od 5. 8. by mély hodnoty téchto indexu zacit od zdpadu
postupné klesat. Jedna se vSak o dlouhodobégjsi pfedpoveéd,
proto doporucujeme jeji dalsi sledovani a pribézné
aktualizovani informaci.
PUjde o dalsi vyznamnou vinu veder, béhem niz budou
dosahovany nejen vysoké denni teploty, ale pomérné vysoké
budou také minimalni no¢ni teploty vzduchu. Nejen v Ceské
republice se budou vyskytovat tropické noci, béhem nichz
minimalni teplota vzduchu neklesne pod 20 °C.
Tyto podminky predstavuji zvySené riziko pro lidsky
organismus. Doporucujeme proto Fidit se radami Iékardq,
zejména starSim osobam a lidem s chronickymi
onemocnénimi.

Obrazek 10: Pfedpovéd Univerzalniho tepelné-klimatického indexu (UTCI)
vyjadFujiciho miru tepelného stresu od 27. 7. do 5. 8. 2026

Poznamka: UTCI je bioklimaticky index, ktery popisuje fyziologicky komfort
lidského téla za specifickych meteorologickych podminek.
Bere v tvahu okolni teplotu, ale také faktory, jako je vlhkost, vitr a zaren,
které vyznamné ovliviiuji fyziologickou odezvu na prostredi .
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VYSUKE RIZIKU Riziko Sifeni poZarl velmi Uzce souvisi s vyskytem sucha, a i
proto aktualné zaznamenavame zvysené riziko v lokalitach,

PUZARﬂ SE Rﬂzgl’m’ NA kde se také vyskytuje vyznamna anomalie sucha. Postupné se

x z vSak vysoké az velmi vysoké riziko vzniku a Sifeni pozar(

VELKUU CAST EVRUPY rozsifi na vyznamnou cast Evropy. Lokalné se bude
vyskytovat velmi vysokeé riziko, a to zejména v jiznich Castech
Némecka, v CR, na Slovensku, v Rakousku a Madarsku. Déle
také v oblastech jiZzni Evropy, napFiklad v Italii a Recku. S
vyskytem pozarQ souvisi také vihkost paliva, tedy vihkost
mrtvé dievni hmoty od jehlici a listi pfes menSi vétve az po
vétsi vétve a kmeny o priiméru 20 cm. Ta se bude v
nasledujicich deviti dnech postupné sniZzovat kvdli absenci
srazek a vyraznému suchu.

et 5
04.08.2026 05082026 %)

. f*:'-:a%ﬂ!:z;a;: r‘*‘“‘*’&l‘: H

Obrazek 11: Predpovéd sifeni pozarQ pro obdobi od 27. 7. do 5. 8. 2026
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	VLNY VEDER monitoring a předpověď vln veder

	Počet dnů v horkých vlnách rapidně přibývá
	30/2026
	Analýza délky horkých vln, založená na datech ze 186 stanic s měřením od roku 1961, jednoznačně ukazuje, že horké vlny se zde vyskytovaly i v minulosti, avšak počet dnů jejich trvání dramaticky roste (obr. 4). Před rokem 1990 se horké vlny vyskytovaly pouze jednou za několik let, přičemž v nížinách trvaly v průměru přibližně  5 až 7 dnů za rok. Na nejteplejších stanicích se v období  2011–2024 vyskytovalo v průměru již 10 až 20 dnů s horkou vlnou za rok. Pozorován je také posun výskytu horkých vln do vyšších nadmořských výšek.

	Klimatická změna pro vÍce klimatických dat a aktualit

	Půdní vláhy bude nejméně od počátku roku
	30/2026
	V následujících deseti dnech neočekáváme plošně výrazné srážky a zároveň se má začít oteplovat. Teploty vzduchu mohou postupně překročit hranici 35 °C. V horizontu deseti dnů se půdní sucho rozšíří na celé území republiky. Výrazné a extrémní sucho bude pozorováno na 50 % území (obr. 6). Očekáváme, že relativní nasycení půdy bude nadále klesat a v dalších dnech se pod hranicí 10 % nasycení může nacházet až polovina území republiky. Jak ukazuje graf zachycující vývoj za poslední dva měsíce (obr. 5), očekávaný stav půdní vláhy bude nejhorší od začátku roku.
	intersucho.cz sledujte Pro více aktuálních informací


	Půdní vláhy bude nejméně od počátku roku
	30/2026
	intersucho.cz sledujte Pro více aktuálních informací


	lesy čelí vážnému stresu a další vlně veder
	30/2026
	Prakticky celé území České republiky (98 %) se v současnosti potýká s vodním deficitem stromů. Situaci navíc zhoršuje předpověď na nadcházející týden, během něhož se očekává další intenzivní vlna veder. Dopady nedostatku vody v lesích jsou již patrné pouhým okem, což svědčí o velmi závažném stavu. Žloutnutí listů a jejich předčasný opad představují přímou reakci stromů na přetrvávající sucho a nedostatek dostupné vláhy. To naznačuje, že vedle již výrazně omezeného radiálního růstu stromů, tedy tvorby dřeva, dochází také k předčasnému ukončení období aktivní sekvestrace uhlíku prostřednictvím fotosyntézy. Očekávaná vlna veder tak může dále prohloubit stres lesních porostů a mít závažné důsledky pro fungování lesních ekosystémů, jejich odolnost i dlouhodobou ekologickou stabilitu.
	dendronet.Cz pro biomonitoring lesních ekosystémů


	Výjimečné až extrémní sucho se rozšiřuje napříč střední Evropou
	30/2026
	Významná anomálie sucha, tedy výjimečné až extrémní sucho, se stále vyskytuje v pásu táhnoucím se od Francie přes jižní části Německa, České republiky a Slovenska až na většinu území Maďarska. V následujících dnech se bude postupně rozšiřovat do dalších oblastí, a to jak v povrchové, tak i v hlubší vrstvě půdy. Během následujících devíti dnů se bude sucho vyskytovat především ve střední a jižní části sledovaného regionu střední Evropy.
	Clim4Cast monitoring a předpověď sucha, vedra a požáru v Evropě

	Evropu zasáhne Další vlna veder
	30/2026
	Máte jakýkoli dotaz nebo nápad na zlepšení?     –    Potřebujete se s námi spojit?    –    Jsme tu pro vás!
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